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PSİKOLOJİ 

(DHF 117) 

 

Tanım   : Davranış bilimlerinin biyolojik ve psikolojik temellerinin öğretilmesi.  

Dersin Düzeyi : Lisans  

Önkoşul  : Yok 

Amaç : Psikolojinin temel ilkeleri, süreçleri, yaklaşımları ve yöntemleri 
hakkında bilgi vermek. 

Öğrenim Hedefleri  :  

 Psikolojiyi tanimlama 
 Psikoloji tarihini bilme 
 Psikoloji ekollerini bilme 
 Psikolojinin araştirma yöntemlerini bilme 
 Psikolojinin alt alanlarini bilme 
 Fizyolojik psikolojinin temel ilgi alanlarini ve yaklaşimlarini bilme 
 Duyum ve algi psikolojisinin temel ilgi alanlarini bilme  

Kaynaklar : Cüceloğlu, D. (2017). İnsan ve davranışı psikolojinin temel kaynakları 
(34. Basım). İstanbul: Remzi Kitabevi. 

Öğretim Elemanı : Psikoloji Bölümü Öğretim Elemanları 

Süre : 14 hafta  

Kredi/AKTS : 1 / 1 

Dersin İçeriği :  

 Konular  
1 Psikolojiye Giriş 
2 Psikolojinin Kısa Tarihi Ve Yaklaşımlar 
3 Psikolojin Alt Alanları 
4 Psikolojide Araştırma Yöntemleri 
5 Davranış Ve Fizyoloji 

 

Eğitim Dili : Türkçe  

Dersin Veriliş Biçimi : Yüz yüze 

Öğretim Yöntemi : Sözlü anlatım 

Değerlendirme : Sınav (%40 Ara Sınav & %60 Final Sınavı) 
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BAŞLIKLAR AÇIKLAMALAR 
Dersin Kodu  DHF 117 Dersin adı Psikoloji I 
Dersin Türü Zorunlu Dersin düzeyi Lisans 
Dersin Yarıyılı 1 Dersin Yılı 1 
Kredi 1 AKTS 1 
Dersin Öğretim Dili Türkçe Staj/Uygulama Yok 
Dersin Amacı  Psikolojinin temel ilkeleri, süreçleri, yaklaşımları ve yöntemleri 

hakkında bilgi vermek 
Dersin Öğrenme Çıktıları Psikolojiyi tanimlama 

Psikoloji tarihini bilme 
Psikoloji ekollerini bilme 
Psikolojinin araştirma yöntemlerini bilme 
Psikolojinin alt alanlarini bilme 
Fizyolojik psikolojinin temel ilgi alanlarini ve yaklaşimlarini bilme 
Duyum ve algi psikolojisinin temel ilgi alanlarini bilme  

Dersin Veriliş Biçimi Yüz yüze 
Dersin Önkoşulları ya da Eş Koşulları Yok 
Önerilen Dersler Yok 
Dersin İçeriği 

1. Hafta 
2. Hafta 
3. Hafta 
4. Hafta 
5. Hafta 
6. Hafta 
7. Hafta 
8. Hafta 
9. Hafta 
10. Hafta 
11. Hafta 
12. Hafta 
13. Hafta 
14. Hafta 
15. Hafta 
16. Hafta 

 
Psikolojinin tanımı ve felsefi temelleri 
Psikoloji tarihi ve ekoller 
Psikoloji tarihi ve ekoller 
Psikolojinin tanımı ve alt dalları 
Psikolojinin tanımı ve alt dalları 
Psikolojide araştirma yöntemleri 
Psikolojide araştirma yöntemleri 
Ara Sınav  
Davranış ve fizyoloji 
Davranış ve fizyoloji 
Davranış ve fizyoloji 
Duyum ve algı 
Duyum ve algı  
Algı süreçleri 
Algı süreçleri  
Final Sınavı 

Zorunlu ya da Önerilen Kaynaklar Cüceloğlu, D. (2017). İnsan ve davranışı psikolojinin temel 
kaynakları (34. Basım). İstanbul: Remzi Kitabevi 

Öğretim Yöntemi ve Teknikleri Sözlü anlatım 
Iletişim Ofis 1. Kat 

 
Tel 444 57 88 
e-mail  

Dersin Öğretim Elemanı  
Değerlendirme Yöntemi ve Kriterler Sınav  Quiz  Proje/Uygulama 

Ara sınav     %40 
Final sınavı  %60 

% % 
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Katkı Düzeyi* 
 
Programın Yeterlilikleri 

1 2 3 4 5 

PSIKOLOJIYI TANIMLAMA   *   
PSIKOLOJI TARIHINI BILME   *   
PSIKOLOJI EKOLLERINI BİLME   *   
PSIKOLOJININ ARAŞTIRMA YÖNTEMLERINI BILME   *   
PSIKOLOJININ ALT ALANLARINI BILME   *   
FIZYOLOJIK PSIKOLOJININ TEMEL ILGI ALANLARINI BİLME   *   
DUYUM VE ALGI PSIKOLOJISININ TEMEL ILGI ALANLARINI BİLME    *   
FARKLI BILINÇ HALLERININ NELER OLDUĞUNU BİLME   *   

 

*1 En düşük 2 Düşük 3 Orta 4 Yüksek 5 Çok Yüksek  


