Uzm. Dyt. Deniz BOLCOCUK
Dogum Tarihi ve Yeri: 03.12.1993, Giizelyurt/ Lefkosa

Uyrugu: KKTC

E-mail: denizbolcocuk@kstu.edu.tr

Adres: Manisa Bulvari, Alas Apt 2, Blok: A, Kat:2, No: 3, Glizelyurt

Medeni Durumu: Evli
Ehliyet: D Sinifi

EGITiM DURUMU

Subat 2020- Devam Etmekte

2016 -2018

2014 - Devam Etmekte

2012 - 2016
2011 -2012
2007 - 2011
i$ DENEYIMI

Beslenme ve Diyetetik Boliimii Doktora Programi - Tez Asamasi
Uluslararasi Kibris Universitesi

Beslenme ve Diyetetik Boliimii, Tibbi Beslenme Tedavisi Yiiksek Lisans
Programi
Yakin Dogu Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii

Saglik Kurumlar islemeciligi Boliimii
Anadolu Universitesi, Acik Ogretim Fakiiltesi

Beslenme ve Diyetetik Béliimii (Ingilizce)
Yakin Dogu Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi

ingilizce Hazirlik Okulu
Yakin Dogu Universitesi

Tiirkce-Matematik Bolimu
Glizelyurt Kurtulus Lisesi

Eylil 2022 - Halen

Ekim 2019- Haziran 2021

Mayis 2019- Ocak 2020

Mayis 2019 - Eyliil 2020

Kasim- 2016 - Mayis 2019

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi
Ogretim Gérevlisi/ Full-Time

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi
Ogretim Gérevlisi/ Part- Time

Gorevlendirilmis Uzman Diyetisyen
Lefke Saglik Merkezi

Klinik Diyetisyeni
Fitmania Boutique Fitness

Klinik - Kurum Diyetisyen
Dr. Suat Giinsel Girne Universitesi Hastanesi
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STAJLAR

Subat - Mart 2016 Eriskin Staji
Yakin Dogu Hastanesi
Lefkosa, KKTC

Kasim - Aralik 2015 Eriskin Staji
Ufuk Universitesi Dr. Ridvan Ege Egitim ve Arastirma Hastanesi
Ankara, Tiirkiye

Eylil - Kasim 2015 Cocuk Beslenmesi Staji
Dr. Behcet Uz Cocuk Hastaliklar1 ve Cerrahisi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Izmir,
Tiirkiye

Agustos - Eylill 2015  Toplu Beslenme Staji
Yakin Dogu Hastanesi
Lefkosa, KKTC

Haziran - Agustos 2013 Poliklinik Staji
Cengiz Topel Devlet Hastanesi
Yesilyurt, KKTC

CALISMALAR
e Giizelyurt Bolgesinde ilkokulda Egitim Goren 8-10 Yas Grubu Cocuklarin Diyet Kalitesinin

Degerlendirilmesi - Yiiksek Lisans Tezi

DUZENLENMESINDE GOREV ALDIGIM ETKINLIK, EGITiM VE KONGRELER

Mayis 2024 2. Soz Saghk Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinde

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi

Mart 2024 Geriatri Calistay1

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi

Subat 2024 Beslenme
Aydinkéy ilkokulu
Aralik 2023 Vegan Beslenme Saglikli m1? Sagliksiz mi1?

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi
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Mayis 2023 S6z Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinde

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi

Eylil 2023 Saglikh Beslenmeyi Ogreniyorum

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi

Kasim 2022 “Kibris ‘in Degeri Molehiya’nin Saglik Uzerine Etkileri

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi

KURS VE SERTIFIKALAR

Ekim 2023 Enteral Niitrisyon Teori & Vaka Cozimu

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi

Ekim 2023 Fonksiyonel Tip Temel Prensipler

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi

Ekim 2023 Pkos ve Beslenme

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi

Eylil 2023 Beslenmede Ekoloji ve Halk Saglig1 Bakis Agisi

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi

Mayis 2023 Hemsirelik ve Enfeksiyon Sempozyumu

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi

Ekim 2022 Akademik Makale Yayin Siireci ve Yazim Kursu

Kibris Saglik ve Toplum Bilimleri Universitesi
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Haziran 2022

Haziran 2022

Mart 2022

Arahk 2021

Kasim 2021

Kasim 2021

Haziran 2021

Mart 2021

Mart 2021

Mart 2021

Mart 2021

Bagisiklik ve Besin Destekleri: Giincel Yaklasimlar

Kibris Turk Diyetisyenler Birligi

Diyetisyenler Giinii Etkinligi Giincel Kilavuzlar Esliginde Tibbi Beslenme Tedavisi

Tirkiye Diyetisyenler Dernegi

Geriatride Giincel Multidisipliner Yaklasimlar Sempozyumu

Uluslararasi Kibris Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi

5. Uluslararasi 23. Ulusal Halk Saglig1 Kongresi

6. Diyabet Tedavisi Sempozyumu, Diyabet Hemsireligi Kursu & Diyabetin Tibbi
Beslenme Tedavisinde Giincel Yaklasimlar Kursu

Tirkiye Diyabet Vakfi

5. Uluslararasi 6. Ulusal Ebelik Kongresi

Tirk Ebeler Dernegi

[. Uluslararasi Giilhane Anne Siitii ve Emzirme Kongresi

Saglik Bilimleri Universitesi

Ar1 iirtinleri ile Saglikli Beslenme ve Giincel Calismalar

BEEO PROPOLIS - FORMEO

Gebelikte, Bebeklikte ve Cocuklukta ve Vakalarla Beslenme

Beslenme ve Diyetetik Zirvesi

Kronik Hastaliklarda Davranis Degisikligi Tedavisi

Beslenme ve Diyetetik Zirvesi

Vakalarla Bariatrik Beslenme Ameliyat Siireci

Beslenme ve Diyetetik Zirvesi
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Mart 2021 Enteral- Parenteral Beslenme

Beslenme ve Diyetetik Zirvesi

Mart 2021 Mikrobiyom ve Enfeksiyon Hastaliklarinda Pro-Pre-Post Biyotikler

Beslenme ve Diyetetik Zirvesi

Mart 2021 Beslenme Meseleleri- Beslenme Miti

Beslenme ve Diyetetik Zirvesi

Mart 2021 Eliminasyon Diyetleri ve Detosifikasyon

Beslenme ve Diyetetik Zirvesi

Mart 2021 Kardiyovaskiiler Aterosklerotik Hastaliklarda Beslenme

Beslenme ve Diyetetik Zirvesi

Mart 2021 Toplu Beslenme Sistemlerinde Menii Planlama ve Catering

Beslenme ve Diyetetik Zirvesi

Mart 2021 Besin-ilag Etkilesimi ve Uzay Beslenmesi

Beslenme ve Diyetetik Zirvesi

Subat 2021 Hastalikta ve Saglhkta Anadolu Ar1 Uriinlerinin Onemi

BEEO PROPOLIS - FORMEO

Subat 2021 The International Nutrition, Health Literacy And Education Conference

Sabri Ulker Food Resarch Foundation

Aralik 2020 4. Halk Saglig1 Giinleri: Kadin Saghgi Sempozyumu
Hasan Kalyoncu Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi

Mayis 2018 Diyabette Guncel Beslenme Tedavileri

Kibris Turk Diyetisyenler Birligi Viil. Diyetisyenler Gunu Etkinligi
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Aralik 2016

Aralik 2016

Ekim 2016

Mayis 2016

Mayis 2016

Mart 2016

Mart 2016

Mart 2016

Mart 2016

May1s 2015

Nisan 2015

Aralik 2014

Eyliil 2014

Mayis 2014

Mayis 2014

Biyoistatistik ve SPSS Kursu

Yakin Dogu Universitesi, Tip Fakultesi

Klinik Nutrisyon Egitim Sempozyumu

Lefke Avrupa Universitesi

Bobrek Hastaliklarinda Beslenme Tedavisi Calistay1
Baskent Universitesi Beslenme Diyetetik Béliimii

Obezitede Giincel Yaklasimlar
Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi VIIL. Diyetisyenler Giinii Etkinligi

Savaslar, Gocler ve Hastaliklar
Yakin Dogu Universitesi, Ogrenci Bilimsel Arastirma ve Saglik Kuliibii

Egzersiz ve Spor Yapan Bireylerde Protein Alimi
Yakin Dogu Universitesi, Ogrenci Bilimsel Arastirma ve Saglik Kuliibii
lletisimde Basar1 Stratejileri

Kibris Kariyer Akademi

lliskilerde Bilincalt1 ve Beden Dili
Kibris Kariyer Akademi

Diksiyon ve Konusma Estetigi
Kibris Kariyer Akademi

Metabolik-Bariatrik Cerrahi: Multidisipliner Yaklasim
British University of Nicosia

Obezite
Yakin Dogu Universitesi, Ogrenci Bilimsel Arastirma ve Saglik Kuliibii

Cagin Vebasi AIDS-2
Yakin Dogu Universitesi, Ogrenci Bilimsel Arastirma ve Saglik Kuliibii

Power Plate & Helix cihazlar1 tanitim ve uygulama teknikleri
Kanser
Yakin Dogu Universitesi, Ogrenci Bilimsel Arastirma ve Saglik Kuliibii

Laboratuvardan Klinige Genetik
Genetik ve Kanser Tani - Arastirma Merkezi
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Aralik 2013 Cagimizin Vebasi AIDS
Yakin Dogu Universitesi, Ogrenci Bilimsel Arastirma ve Saglik Kuliibii

Mayis 2013 Ozel Gereksinimli Ogrencilere Okuma/ Yazma Ogretimi Calistay1
Yakin Dogu Universitesi Enstitiisii

ODULLER

1. POSTER IKINCILIK ODULU - CUKUROVALI SOYKURT S, SAKARYALI D, BOLCOCUK D. 19-64 YAS
ARASI YETiSKIN BIREYLERIN YENi NORMALE GECIiSTEKi SURECTE BESLENME ALISKANLIKLARI
VE UYKU KALITESI ARASINDAKI ILISKININ DEGERLENDIRILMESI. 5. ULUSLARARASI SAGLIK
BILIMLERI VE YASAM KONGRES]; CEVRIM iCi KONGRE 10,/03/2022-12/03/2022.

2. Yakin Dogu Universitesi Beslenme ve Diyetetik Béliimii 2015-2016 Bahar Dénemi Seref Belgesi

MESLEKI iLGi ALANLARIM

Bebek Beslenmesi, Cocuk Beslenmesi, Yetiskin Beslenmesi, Enteral-Parenteral Beslenme, Sporcu
Beslenmesi, Toplu Beslenme Sistemleri, Saglikli Beslenme.
ILGI ALANLARIM

Alanimla ilgili olan giincel akademik makaleleri okumak, arastirma yapmak, miizik dinlemek, sinemaya
gitmek, arkadaslarimla vakit gecirmek ve spor yapmak.

BILGISAYAR
Microsoft Office Word/Excel/PowerPoint, SPSS, BeBiS (Beslenme Bilgi Sistemi)

YAYINLAR
Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan sézel bildiriler;
1. BOLCOCUK D, SAKARYALI D. PROBIYOTIKLER VE PREBIYOTIKLER HAMILELIK VE EMZIRME
DONEMINDE KULLANIM iCIN GUVENLI Mi?. 5. ULUSLARARASI 6. ULUSAL EBELIK KONGRESI:
CEVRIMICI KONGRE;11/11/2021-14/11/2021.

2. SAKARYALI D, BOLCOCUK D. EMZIRME DONEMINDE BESLENMENIN ONEMI. 1. ULUSLARARASI
GULHANE ANNE SUTU VE EMZIRME KONGRESI: CEVRIM iCi KONGRE; 18/06/2021-20/06/2021.

3. BOLCOCUK D, SAKARYALI D. ANNE SUTUNUN YAPISI VE iCERIiGI. 1. ULUSLARARASI GULHANE
ANNE SUTU VE EMZIRME KONGRESI: CEVRIM iCi KONGRE; 18/06,/2021-20/06/2021.

4. TEKDEMIR S, BOLCOCUK D. GUKUROVALI SOYKURT S. MIDE KANSERI TESHiSI KONAN
BIREYLERDE ENTERAL BESLENME UYGULANMASI: BiR OLGU ORNEGI. 6. ULUSLARARASI SAGLIK
BILIMLERI VE YASAM KONGRESI: CEVRIM iCi KONGRE; 2/03,/2023- 05/03/2023.
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Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan s6zel bildiriler;

1.

10.

OZKAN E N, BOLCOCUK D. BERBERIN VE EVODIAMININ KOLEREKTAL KANSER UZERINE ETKISI.
2. SOZ SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRENCILERINDE.6/05/2024

BORAN E. BOLCOCUK D. GUNUMUZ. MUCIZES]; ZAYIFLAMA iGNELERININ METABOLIK SENDROM
UZERINDEKI ETKILERI. 2. SOZ SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRENCILERINDE.6/05/2024

AKBAL E. BOLCOCUK D. BESLENME VE DiYETETiK UYGULMALARINDA YAPAY ZEKA. 2. SOZ SAGLIK
BILIMLERI FAKULTESI OGRENCILERINDE.6/05/2024

ATAMAN M. BOLCOCUK D. 100 YIL YASAMAK; MAVi BOLGELER. 2. SOZ SAGLIK BILIMLERI
FAKULTESI OGRENCILERINDE.6/05/2024

ACIKEL i, BOLCOCUK D. ARALIKLI ORUC TURLERI VE SAGLIK UZERINE ETKiSi. SOZ SAGLIK
BILIMLERI FAKULTESI OGRENCILERINDE. 5/05/2023-6/05/2023

SEVIM E, BOLCOCUK D. YUKSEK GLIiSEMIK INDEKSLI BESINLERIN KANSER UZERINDEKI ETKISI.
SOZ SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRENCILERINDE. 5/05/2023-6/05/2023

GULER S, BOLCOCUK D. OBEZITENIN ONLENMESINDE DUYGUSAL YEME FARKINDALIGL SOZ
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI OGRENCILERINDE. 5/05,/2023-6,/05/2023

ALTINKAYNAK H. BOLCOCUK D. BEYIN SAGLIGINDA BESLENMENIN ETKiSi. SOZ SAGLIK
BILIMLERI FAKULTESI OGRENCILERINDE. 5/05/2023-6/05/2023

OZKAN E N, BOLCOCUK D. SPOR YAPAN COCUKLARDA BESLENME. SOZ SAGLIK BILIMLERI
FAKULTESI OGRENCILERINDE. 5/05,/2023-6,/05/2023

ATAMAN M. BOLCOCUK D. ANNE SUTU VE YENI DOGAN SAGLIGI. SOZ SAGLIK BILIMLERI
FAKULTESI OGRENCILERINDE. 5/05/2023-6/05/2023

Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan posterler;

1.

TAMCOSAR F, BOLCOCUK D. SPORCULARDA ERGOJENIK DESTEK KULLANIMI. SOZ SAGLIK
BILIMLERI FAKULTESI OGRENCILERINDE. 5/05/2023-6/05/2023

Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan posterler;

1.

CUKUROVALI SOYKURT S, SAKARYALI D, BOLCOCUK D. 19-64 YAS ARASI YETISKIN BIREYLERIN
BESLENME ALISKANLIKLARI VE UYKU KALITESI ARASINDAKI iLISKiNIN DEGERLENDIRILMES],
CEVRIM iCi KONGRE; 28/05/2022-29/05/2022.

CUKUROVALI SOYKURT S, SAKARYALI D, BOLCOCUK D. 19-64 YAS ARASI YETiSKIiN BIREYLERIN
YENI NORMALE GECISTEKI SURECTE BESLENME ALISKANLIKLARI VE UYKU KALITESI
ARASINDAKI iLiSKININ DEGERLENDIRILMESI. 5. ULUSLARARASI SAGLIK BILIMLERI VE YASAM
KONGRESI, CEVRIM iCi KONGRE; 10/03/2022-12/03/2022.

SAKARYALI D, BOLCOCUK D. GEBELIK SIRASINDA MIKRO BESIN OGELERINDEN SUDA ERIYEN
VITAMINLER SUPLEMENT OLARAK GEREKLI MI? 5. ULUSLARARASI 6. ULUSAL EBELIK KONGRESI:
CEVRIMICI KONGRE;11/11/2021-14/11/2021.

MESLEKIi UYELIKLER

Kibris Tiirk Diyetisyenler Birligi
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VERILEN LiSANS DERSLERI

BESLENME VE DIYETETIK II

Akademik Donem Dersin Ad Haftalik Saati
yil Teorik Uygulama
2019/2020 Giiz COCUK HASTALIKLARINDA | 3 0
BESLENME VE DIYETETIK I
COCUK HASTALIKLARINDA | 0 3
BESLENME VE DIYETETIK
UYGULAMALARI I
Bahar COCUK HASTALIKLARINDA | 3 0
BESLENME VE DIYETETIK II
COCUK HASTALIKLARINDA | 0 4
BESLENME VE DIYETETIK
UYGULAMALARI II
2020/2021 Giiz COCUK HASTALIKLARINDA | 3 0
BESLENME VE DIYETETIK I
COCUK HASTALIKLARINDA | 0 3
BESLENME VE DIYETETIK
UYGULAMALARI I
Bahar COCUK HASTALIKLARINDA | 3 0

COCUK HASTALIKLARINDA
BESLENME VE DIYETETIK
UYGULAMALARI II
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Akademik Donem Dersin Ad Haftalik Saati
yil Teorik | Uygulama
2022-2023 | GUZ COCUK HASTALIKLARINDA | 3 0
BESLENME VE DIYETETIK I
COCUK HASTALIKLARINDA | 0 3
BESLENME VE DIYETETIK
UYGULAMALARI I

BESLENME ILKELERI 1

BESLENME ILKELERI UYGULAMASI 1

FONKSiYONEL BESINLER VE SAGLIK

SPORCU BESLENMESI

ANNE- COCUK BESLENMESI

TOPLU BESLENME SISTEMLERI 1

BESLENME VE DIYETETIKTE GUNCEL
YAKLASIMLAR

MEZUNIYET PROJESI 1

SEMINER 1

TOPLUM SAGLIGINDA BESLENME
STAJI

12

BESLENMEYE GIRIS
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Akademik
yil

DoOnem

Dersin Ad

Haftalik Saati

Teorik

Uygulama

2022-2023

BAHAR

COCUK HASTALIKLARINDA
BESLENME VE DIYETETIK II

3

0

COCUK HASTALIKLARINDA
BESLENME VE DIYETETIK
UYGULAMALARI II

BESLENME ILKELERI II

BESLENME ILKELERI UYGULAMASI
I

TOPLUMDA BESLENME
DURUMUNUN SAPTANMASI

TOPLU BESLENME SISTEMLERI 1T

BESIN KONTROLU VE MEVZUATI

ANNE- COCUK BESLENMESI

SPORDA BESLENME

TOPLUMDA BESLENME SORUNLARI
VE EPIDOMIYOLOJISI
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Akademik Donem Dersin Ad Haftalik Saati
yil Teorik | Uygulama
2023-2024 | GUZ | COCUK HASTALIKLARINDA | 3 0
BESLENME VE DIYETETIK I
COCUK HASTALIKLARINDA | 0 3
BESLENME VE DIYETETIK
UYGULAMALARI I

BESLENME ILKELERI 1

BESLENME ILKELERI UYGULAMASI 1

ANNE- COCUK BESLENMESI

DIYETETIKTE ARASTIRMA PLANLAMA

TOPLU BESLENME SISTEMLERI STAJI

16

KLINiK BESLENME ERISKIN STAJI

16

MEZUNIYET PROJESI 1

SEMINER 1

TOPLUM SAGLIGINDA BESLENME
STAJI

12

BESLENMEYE GIRIS
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Akademik | Dénem Dersin Ad Haftalik Saati
yil Teorik Uygulama
2022-2023 COCUK HASTALIKLARINDA 3 0

BESLENME VE DIYETETIK II

COCUK HASTALIKLARINDA
BESLENME VE DIYETETIK
UYGULAMALARI II

BESLENME ILKELERI II

BESLENME ILKELERI UYGULAMASI
I

KLINiK BESLENME COCUK STAIJI

16

SEMINER II

MEZUNIYET PROJESI

DIS KURUM STAIJI

BESIN KONTROLU VE MEVZUATI

ANNE- COCUK BESLENMESI

PREBIYOTIKLER VE PROBIYOTIKLER

TOPLUMDA BESLENME SORUNLARI
VE EPIDOMIYOLOJISI
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REFERANSLAR

Prof. Dr. Seving Yiicecan Prof. Dr. Emel Ozer
Beslenme ve Diyetetik Boliimii TURKIYE DIYABET DERNEGI
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Tel: 0532242 2580

Lokman Hekim Universitesi
Tel: 0532 252 37 46

Prof. Dr. Metin Saip Siirticiioglu
Beslenme ve Diyetetik Boliimii
Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Uluslararasi Kibris Universitesi
Tel : 0532 466 81 42
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