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4. SÖZ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ÖĞRENCİLERİNDE – ÖĞRENCİ KONGRESİ 

KONGRE PROGRAMI – 13 MAYIS 2026 ÇARŞAMBA 

SALON: ÖMER GÜLTEKİN KONFERANS SALONU-4.KAT 

 

SAAT PROGRAM 
09:15-9:30 • Kongre Açılışı 

 
• Saygı Duruşu ve İstiklal Marşı 

 
• Açılış Konuşması 

 
Zehra GÜLSÜ YAŞAR 
Kıbrıs Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi Öğrenci Yönderi 
 
Prof. Dr. Meryem GÜVENİR OLGU 
Kıbrıs Sağlık ve Toplum Bilimleri Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanı 

9:30-9.45 Kahve Arası 
9.45-11.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OTURUM AÇILIŞ KONUŞMASI: Endoplazmik Retikulum Stresi ve Beslenme ile İlintili       
Hastalıkların İlişkisi ve Longevity (ONLINE) 
Konuşmacı: Prof. Dr. Halit Tanju BESLER  
İstanbul Aydın Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü 
 
1.OTURUM: LONGEVITY 

• Oturum Başkanları: 
Dr. Fzt. Batuhan DERİCİOĞLU, UKÜ, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü 
Yrd. Doç. Dr. Pınar GÖKENSEL OKTA, Kıbrıs Sağlık ve Topum Bilimleri Üniversitesi, Beslenme 
ve Diyetetik Bölümü 

  
1.Konuşma: Uzun ve Sağlıklı Yaşam İçin Egzersiz: Kanıtlar Ne Söylüyor?  
Konuşmacı: Bari Tarihsever 



 
 
 

 
       
          
 
 
 
          
        
        

 
       11.15- 12.30 

Kıbrıs Sağlık ve Toplum Bilimleri Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü 
 

2.Konuşma: Longevity  
Konuşmacı: OLUWASEUN WISDOM AMOTA 
Uluslararası Kıbrıs Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Department of Nursing 
 

           3.Konuşma: Longevity ve Sağlıklı Yaşam  
Konuşmacı: Didem KANISOY 
Doğu Akdeniz Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü 
 
 
 

 
2. OTURUM: DİJİTAL VE SANAL GERÇEKLİK UYGULAMALARI (MÜNAZARA) 
 

• Oturum Başkanları: 
Yrd. Doç. Dr. Mehmet Miçooğulları, UKÜ, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü 

 
 Yrd. Doç. Dr. Hasan Cellatoğlu, Kıbrıs Aydın Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Üniversitesi,   
Fizyoterapi ve    Rehabilitasyon Bölümü 

 
            

1.Konuşma: Dijital ve Sanal Gerçeklik Uygulamalarının Olumlu Yönleri  
Konuşmacı: Yücel DİPDERE  
Girne Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 
 
2.Konuşma: Dijital ve Sanal Gerçeklik Uygulamalarının Olumsuz Yönleri 
Konuşmacı: Uzm. Fzt. Kamil Bayraklı 
Kıbrıs Türk Fizyoterapistler Derneği Yönetim Kurulu Üyesi 
 
 

11:00-11:15 Kahve Arası 



 
• Oturum Başkanları: 

Yrd. Doç. Dr. Hidayet AĞÖREN, Bahçeşehir Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve 
Diyetetik Bölümü 
Yrd. Doç. Dr. Seniha Çukurovalı, Bahçeşehir Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve 
Diyetetik Bölümü 

 
1.Konuşma: Bilişim Teknolojilerinin (BT) Beslenme ve Diyetetik Alanında Kullanımı 
Olumsuz Yönleri  
Konuşmacı: Yusuf Bahadır AYDIN 
Kıbrıs Sağlık ve Toplum Bilimleri Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik 
Bölümü 

 
2. Konuşma: Bilişim Teknolojilerinin (BT) Beslenme ve Diyetetik Alanında Kullanımı Olumlu 
Yönleri  
Konuşmacı: Buket İNAN 
Girne Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü  

 
 
OTURUM KAPANIŞ: SORU-CEVAP & KATKI 
 
 

12.30-13.30 • ÖĞLE ARASI 
 
 

13.30-15:30 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
SÖZEL BİLDİRİ 1. Oturum (SÖZEL BİLDİRİ 1- 5) 

• Oturum Başkanları: 
Doç. Dr. Mustafa KALE, Uluslararası Kıbrıs Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Çocuk 
Gelişimi Bölümü 
Yrd. Doç. Dr. SERAP KORKMAZ, Uluslararası Kıbrıs Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 
Hemşirelik Bölümü 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15:30-16:00 
 
 

 
 
 
 
16:00 

 
SÖZEL BİLDİRİ 2. Oturum (SÖZEL BİLDİRİ 6- 10) 

• Oturum Başkanları 

Yrd. Doç. Dr. ŞEVKET DİREKTÖR, Girne Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik 
Bölümü 
Yrd. Doç. Dr. ÖZGE ÇAKIR Topukçu, Girne Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü 
 
SÖZEL BİLDİRİ 3. Oturum (SÖZEL BİLDİRİ 11- 15) 
 

• Oturum Başkanları 

Yrd. Doç. Dr. Göktuğ Er, Girne Akçiçek Hastanesi 
Yrd. Doç. Dr. AYŞE AYDINDOĞMUŞ, Kıbrıs Aydın Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik 
Bölümü  
 
SÖZEL BİLDİRİ 4. Oturum (SÖZEL BİLDİRİ 16- 23) 

• Oturum Başkanları 

Yrd. Doç. Dr. Aytül Özdil, Kıbrıs Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü 
Yrd. Doç. Dr. Hazel Şahin Tarım, Girne Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü 
 
KONUŞMACI–KATILIMCI OTURUMU 
MODERATÖR: Zehra GÜLSÜ YAŞAR 
KONUŞMACI: Prof. Dr. ULVİ KESER 
Uluslararası Final Üniversitesi, İktisadi Ve İdari Bilimler Fakültesi, Siyaset Bilimi Ve Uluslararası İlişkiler 
Bölümü 
 
 
KONGRE KAPANIŞ ve ÖDÜL TÖRENİ 

 


